
Медична психологія 

Кафедра психіатрії, наркології та медичної психології УМСА  



 

 

 

 

 

Медична психологія - наука про психологiчнi аспекти професійної дiяльностi 

лiкаря та iнших медпрацiвникiв, психiки хворого та його рiдних, а також усiєї 
системи лiкувально-профiлактичних i психотерапевтичних впливiв, спрямованих на 

якнайшвидше одужання i вiдновлення працездатностi хворого  

Предметом вивчення навчальної дисципліни є особистість хворої людини  

в широкому сенсі цього слова, медичний працівник, взаємовідношення хворого  
і медичних працівників на всіх етапах лікувально-діагностичного процесу  



Медична психологія поділяється  
на загальну та спеціальну 



Загальна медична психологія вивчає: 

 

Основні закономірності психології хворої людини; 
Психологію родичів та близьких хворого; 
Психологію медичних працівників стосовно один 
одного; 
Психологічні аспекти спілкування медика з хворими 
та їх родичами; 
Психологічну атмосферу в лікувально-
профілактичних закладах; 
Внутрішню картину хвороби, психосоматичні і 
соматопсихічні взаємини; 
Вплив особистості на перебіг захворювання; 
Психологічні аспекти медичної деонтології; 
Психологічні аспекти психотерапії, психогігієни і 
психопрофілактики. 



Спеціальна медична психологія вивчає: 

Особливості  психології хворих з межовими формами 
нервово-психічних розладів, які фактично є об’єктом 
діяльності лікаря будь-якої спеціальності; 
Психологію хворих  на етапах підготовки, проведення 
хірургічних втручань і в післяопераційний період; 
Особливості психології осіб із різними захворюваннями 
(серцево-судинними, інфекційними, онкологічними, 
стоматологічними);  
Психологію хворих з уродженими та набутими вадами 
щелепно-лицьової ділянки;  
Медико-психологічний аспект трудової, військової і 
судової експертиз. 



Медична психологія для 
лікаря-стоматолога  

 

Психологічні навички встановлення довірливого  
контакту з пацієнтом 



Медична психологія для 
лікаря-стоматолога 

Приборкання первинного і вторинного  
одонтогенного больового синдрому 



Медична психологія для 
лікаря-стоматолога 

 

Психокорегуючі впливи на пацієнтів з урахуванням  
віку, статі, наявної стоматологічної патології т.ін. 



Перелік тем  
1. Предмет, завдання та методи дослідження психологічного стану людини. Поняття про психічне 
здоров'я.  

2. Клініко-психологічні аспекти пізнавальної діяльності (психологія сприйняття, мислення, уваги, пам’яті 
та інтелекту) емоційно-вольової сфери. Свідомість та самосвідомість.  

3. Психологія особистості. Акцентуації особистості, їх визначення та типологія. Внутрішня картина 
хвороби. Діагностика основних типів відношення до хвороби. Агравація, симуляція, дисимуляція та 
госпіталізм. Тактика лікаря відносно хворих з патологічними типами реагування на хворобу.  

4. Психологія медичних працівників. Психологічні типи лікарів. Профессіограма лікаря загальної 
практики. Поняття про професійну деформацію. Синдром «вигорання» шляхи його попередження. 
Особливості спілкування лікар-лікар, лікар-медсестра. Психологія лікувально-діагностичного процесу. 
Етапи діагностичного процеси. Особливості інформування хворого про діагноз. Конфлікти медичного 
середовища.  

5. Психосоматичні розлади.  Вплив психологічних факторів на перебіг соматич-них розладів. 
Класифікація психосоматичних розладів. Теорії психосоматичних взаємовідносин. Механізми 
психологічного захисту особистості.  

6. Психологічні особливості хворих на туберкульоз, СНІД, онкопатології, ендокринні, нервові та психічні 
захворювання. Психологічні особливості хворих при терапевтичних та хірургічних захворюваннях. Вплив 
на психіку людини вроджених та набутих фізичних дефектів.  

7. Основні методи психотерапії в роботі лікаря загальної практики. Показання та протипоказання для 
проведення основних методів психотерапії. Психологічна допомога в кризові періоди. Психогігієна та 
психопрофілактика.  

8. Підсумковий модульний контроль.  



Протягом 8 занять викладачі кафедри допоможуть 
Вам набути знання з психології особистості та 
типів вищої нервової діяльності людини. Ви 

впевнено та кваліфіковано зможете проводити 
медикаментозну та психотерапію у своїх пацієнтів 

для приборкання первинного і вторинного 
одонтогенного больового синдрому. Емпатичні 

здібності дозволять Вам швидко і впевнено 
отримати прихильність і повагу ваших пацієнтів та 

гарантують постійний вибір Вас як 
високопрофесійних, чуйних та талановитих 

лікарів. 


