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Поняття, які використовують при вивченні 
дисципліни:

• 1. Сімейний лікар    - 1.1 спеціаліст, що постійно надає необхідну первинну медико-
санітарну допомогу всім членам сім’ї, незалежно від статі, характеру захворювання, з 
урахуванням психологічних, соціальних, культурологічних та особистих відмінностей 
пацієнта і сім’ї. 

•                                          - 1.2  спеціаліст з вищою медичною освітою, який має юридичне 
право надавати первинну медико-санітарну допомогу закріпленим сім'ям та іншим 
приписним категоріям населення незалежно від віку, статі й характеру патології.  

• 2. Первинна медична допомога - це медична допомога, що передбачає надання 
консультації, проведення діагностики та лікування найбільш поширених хвороб, травм, 
отруєнь, патологічних, фізіологічних (під час вагітності) станів, здійснення 
профілактичних заходів; направлення відповідно до медичних показань пацієнта, який 
не потребує екстреної медичної допомоги, для надання йому вторинної 
(спеціалізованої) або третинної (високоспеціалізованої) медичної допомоги; надання 
невідкладної медичної допомоги у разі розладу фізичного чи психічного здоров’я 
пацієнта, який не потребує екстреної, вторинної (спеціалізованої) або третинної 
(високоспеціалізованої) медичної допомоги.

• 3. Сімейна медицина – комплекс наукових і практичних заходів для організації сімейної 
лікувальної практики.

• 4. Дільничість – це обслуговування будь-якої групи населення єдиним дільничим 
лікарем.



6 основних вимого до сімейного лікаря, що ставить Всесвітня організація 
сімейних лікарів (WONCA):

       1. Надання первинної медичної допомоги:

        - вміння проводити первинне обстеження пацієнтів;

        - координація діяльності вузьких фахівців, залучених до допомоги пацієнту.

       2. Особлива увага до інтересів пацієнта:

        - здатність приділяти увагу до інтересів пацієнта;

         - вміння встановлення продуктивних відносин з пацієнтом і використання цих навичок при роботі з хворими;

       - забезпечення безперервності надання медичної допомоги тривалий час.

      3. Вміння вирішувати певні проблеми пацієнта:

        - прийняття рішення на основі знань про захворюваність та поширеність даної патології серед даної групи   

           населення;                  

       - лікування хвороб на ранніх стадіях та негайне надання допомоги за нагальної необхідності.

       4. Комплексний підхід:

        - одночасне лікування як гострих так і хронічних станів пацієнта;

        - організація для пацієнта необхідних оздоровчих і лікувальних заходів.

       5. Соціальна спрямованість:

        - узгодження потреб окремих пацієнтів з потребами всієї групи, що обслуговується та ресурсами, що наявні.

      6 . Цілісне уявлення про захворювання.



Де саме, на практиці, сімейний лікар 
здійснює свою діяльність:

• - у державному медичному закладі 
(поліклініці, медсанчастині, міській або 
сільській лікарській амбулаторії);

• - у недержавному медичному закладі 
(приватному, акціонерному, громадському 
тощо).
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Основні питання з курсу дисципліни «Загальна практика – сімейна 
медицина»

• 1. Місце сімейної медицини в загальній структурі охорони здоров'я.  

• 2. Принципи сімейного обслуговування населення.

• 3. Організація та особливості роботи сімейного лікаря.

• 4. Основна облікова медична документація в практиці сімейного лікаря.

• 5. Особливості спілкування сімейного лікаря з пацієнтом та його родиною.

• 6. Автоматизовані системи та телемедицина в практиці сімейного лікаря.

• 7. Основи страхової медицини та принципи медичного страхування.

• 8. Основи паліативної та хоспісної допомоги у пацієнтів у термінальних стадіях 
захворювання в практиці сімейного лікаря.

• 8. Медико-соціальні аспекти здоров'я населення.

• 9. Скринінгові програми в практиці сімейного лікаря.

• 10. Оцінка та методи виявлення факторів ризику захворювань.

• 11. Сучасні погляди на профілактику й диспансеризацію.

• 12. Реабілітація.

• 13. Алгоритм діяльності сімейного лікаря при основних патологіях внутрішніх органів і 
систем.

• 14. Методика виконання й оцінки інструментальних та лабораторних методів 
обстеження. 



Внутрішня 
медицина

Інфекційні 
захворювання

Епідеміологія Педіатрія

Ендокринологія

Онкологія
Неврологія

Хірургія

Офтальмологія

Дерматовенерологія

Соціальна медицина та 
охорона здоровя

Реаніматологія

Отоларингологія

Біостатистика

Гігієна та 
екологія

Етика та 
деонтологія

Клінічна імунологія й 
фармакологія

Інформатика

Міждисциплінарні зв'язки дисципліни 
«Загальна практика – сімейна 

медицина»



Вивчення дисципліни «Загальна практика – сімейна 
медицина» включає:

• 3 кредита;

• Усього 90 учбових годин:

- 40 годин практичних занять;

- 50 годин самостійної роботи.



Бажаємо успіхів у навчанні!

Підготувала  к мед н., доц.  Шуть С.В.
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