
Вибіркова дисципліна

КЛІНІЧНА БІОХІМІЯ

ПОЛТАВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Кафедра біологічної та біоорганічної хімії 



ОСНОВНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ

НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Кількість кредитів / годин – 3,0/90, із них:

Практичні  (год.)  – 20

Самостійна робота (год). – 70

Вид контролю – Залік



Клінічна біохімія – це прикладна галузь біологічної

хімії та клініко-діагностична дисципліна, основною

метою якої є оволодіння теоретичним підґрунтям та

сучасними методами визначення біохімічних показників

у біологічних рідинах організму задля здійснення

об'єктивної оцінки стану здоров'я при діагностуванні та

верифікації широкого кола патологічних і фізіологічних

станів.

Теоретичні та практичні знання, які надає ця

дисципліна, також необхідні під час контролю перебігу

хвороби, моніторингу ефективності лікування, при

прогнозуванні подальшої якості життя.



Цілі проведення біохімічних тестів

СКРИНІНГ

Виявлення хвороби на доклінічній стадії

МОНІТОРИНГ

Природний перебіг захворювання або реакції на лікування

ДІАГНОЗ

Підтвердження або спростування діагнозу

ПРОГНОЗ

Інформація про можливий результат захворювання



МЕТА ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ

Формування системи знань та

практичних навичок у

здобувачів вищої освіти щодо

основних закономірностей

хімічного складу й обміну

речовин у людини в нормі та в

умовах патології, принципів

клініко-біохімічної діагностики

різних патологічних станів.



 здобуття студентами знань, навичок та вмінь у сфері  

біохімічних, молекулярно-біологічних механізмів 

функціонування організму людини

в нормі та при патологічних станах

 оволодіння навичками діагностики патологічних процесів 

на основі визначення біомолекул та фізіологічно-активних 

речовин

 персоніфікована оцінка ризику 

патології на основі аналізу 

результатів клініко-біохімічних 

досліджень

 моніторинг розвитку захворювань, 

виявлення предикторів ефективності 

лікування

ЗАВДАННЯ ДИСЦИПЛІНИ



РЕЗУЛЬТАТИ ВИВЧЕННЯ 

КЛІНІЧНОЇ БІОХІМІЇ

1. Здатність до визначення необхідного переліку лабораторних та

інструментальних досліджень та оцінки їх результатів.

2. Здатність до встановлення попереднього та клінічного діагнозу

захворювання.

3. Здатність до визначення принципів та характеру лікування захворювань.

4. Здатність до діагностування невідкладних станів.

5. Здатність до ведення медичної документації, статистичних досліджень 

здоров’я населення; обробки державної, соціальної, економічної та медичної 

інформації.

6. Здатність до оцінювання впливу навколишнього середовища, соціально-

економічних та біологічних детермінант на стан здоров’я індивідуума, сім’ї, 

популяції. 









Приблизний тематичний план 

практичних занять з клінічної біохімії*

 Патохімія обміну вуглеводів. Цукровий діабет. 
Механізми розвитку. Діагностика.

 Патохімія ліпідного обміну. Атеросклероз. 
Ожиріння. Механізми розвитку. Діагностика. 

 Патохімія білкового та амінокислотного обміну. 

 Біоенергетичні процеси. Мітохондріальні
захворювання.

 Патохімія сполучної  та кісткової тканини. Фактори 
ризику остеопорозу.

 Патохімія гемостазу та антигемостазу.

 Клініко-біохімічна характеристика порушень 
серцево-судинної системи. Інтерпретація 
біохімічних показників крові.

* - тематика практичних занять може змінюватись



Запрошуємо долучитись 

До ВК  Клінічна біохімія


