
Патологія клітини: 
Заглиблення в світ 
порушень

Патологія клітини – це галузь біології, що досліджує порушення функцій та 
структури клітин, що призводять до розвитку захворювань. Це 
надзвичайно складне поле, яке охоплює широкий спектр змін, від 
молекулярних дефектів до великомасштабних змін у тканинах та органах. 
На цьому курсі ми заглибимося в механізми порушення функцій клітин, 
розглянемо різні типи пошкоджень, а також дослідимо процеси загибелі 
клітин та їхню роль у розвитку патологій.
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Тема 1: Інформаційні аспекти 
порушення функції клітини
Функцію клітини регулюють складні генетичні програми, які визначають її розвиток, метаболізм та реакцію на 
зовнішні впливи. Порушення функції клітини можуть виникати на різних рівнях, починаючи від помилок у 
генетичному коді та закінчуючи неправильним перебігом сигнальних шляхів. Одним із ключових аспектів 
патології клітини є порушення вибору генетичної програми, яке може відбуватися на рівні керівних агентів, 
таких як гормони, медіатори, антитіла та іони, або на рівні рецепторів, що відповідають за сприйняття сигналів.

1 Помилки регуляторних систем

Технічні та технологічні помилки в регуляторних системах клітин, таких як генетичні програми, можуть 
призводити до неадекватного або неправильного функціонування.

2 Порушення вибору генетичної програми

Помилки в роботі керівних агентів, таких як гормони, медіатори та антитіла, можуть призводити до 
неправильного вибору генетичної програми, що може викликати порушення функцій клітини.

3 Феномен молекулярної мімікрії

Деякі патогени можуть мімікрувати під клітинні молекули, вводячи в оману регуляторні системи клітин та 
приводячи до порушення функції.

4 Блокада та стимуляція рецепторів

Порушення вибору генетичної програми може відбуватися на рівні рецепторів, які можуть бути 
заблоковані або надмірно стимульовані.



Тема 2: Пошкодження клітинних мембран

Клітинна мембрана є бар'єром, що відокремлює внутрішнє середовище клітини від зовнішнього. Вона також відіграє 
важливу роль в обміні речовин та сигналізації. Пошкодження клітинної мембрани може призвести до порушення її 
функцій та проникності, що, в свою чергу, може викликати інші порушення в клітині. Пошкодження клітинної мембрани 
може відбуватися за різних причин, включаючи вплив токсичних речовин, вільних радикалів, фізичних факторів та 
інфекційних агентів.

Види пошкодження

Розрізняють структурні, 
функціональні, фізично-хімічні та 
біохімічні види пошкодження 
клітинної мембрани.

Первинна та вторинна 
альтерація

Первинна альтерація виникає 
безпосередньо внаслідок дії 
патогенного фактора, тоді як 
вторинна – це наслідок первинної 
альтерації.

Молекулярні механізми 
пошкодження

Пошкодження клітинної мембрани 
відбувається через порушення 
цілісності її фосфоліпідного бішару, 
зміни в структурі білків та ліпідів, що 
входять до складу мембрани.



Тема 3: Пошкодження виконавчого 
апарату клітини
Виконавчий апарат клітини, включаючи ядро, відповідає за синтез білків, енергетичний обмін та інші 
важливі процеси. Пошкодження виконавчого апарату може призвести до дисфункції клітини та навіть до її 
загибелі. Одним із важливих аспектів цього процесу є порушення функцій ядра, що може викликати 
помилки в реплікації ДНК, синтезі РНК та трансляції білків.

Пошкодження ядра

Пошкодження ядра може призводити до порушення реплікації ДНК, синтезу РНК та 
трансляції білків.

Експресія аварійних генетичних програм

У відповідь на пошкодження, клітина може активувати аварійні генетичні програми, що 
призводить до експресії білків, які допомагають клітині вижити або загинути.

Внутрішньоклітинний ацидоз

Пошкодження ядра може призводити до накопичення молочної кислоти та інших кислот в 
клітині, що призводить до розвитку внутрішньоклітинного ацидозу.

Участь білкових механізмів

Денатурація білків, інактивація ферментів та активація протеолізу – все це може сприяти 
пошкодженню виконавчого апарату клітини.



Тема 4: Механізми непрограмованої та 
програмованої загибелі клітин
Загибель клітин є природним процесом, який відіграє важливу роль у розвитку та функціонуванні організму. 
Розрізняють два основні типи загибелі клітин: непрограмована загибель (некроз) та програмована загибель 
(апоптоз). Некроз – це випадкова загибель клітини, що відбувається внаслідок сильного пошкодження. Апоптоз – це 
контрольований процес загибелі клітини, який має важливе значення для нормального розвитку, гомеостазу та 
захисту від патологій.

Некроз

Некроз – це процес випадкової загибелі клітини внаслідок сильного пошкодження, що призводить до розриву 
клітинної мембрани та вивільнення її вмісту в міжклітинний простір.

Апоптоз

Апоптоз – це програмована загибель клітини, яка контролюється генетичною програмою. Вона відбувається без 
запалення та не завдає шкоди навколишнім клітинам.

Стадії пошкодження клітин

Пошкодження клітини проходить через кілька стадій: початкова стадія, зворотна стадія та незворотна стадія, що 
призводить до загибелі клітини.

Резистентність клітин

Клітини можуть мати різний рівень резистентності до пошкодження, залежно від їх типу та функції.



Некроз: Детальніше
Некроз – це патологічний процес, що характеризується швидкою та неконтрольованою загибеллю клітин, що відбувається 

внаслідок сильного пошкодження, такого як ішемія, хімічні отруєння, інфекції та механічні травми. Некроз призводить до 
вивільнення вмісту клітини в міжклітинний простір, що може викликати запалення та пошкодження навколишніх тканин.

Запалення

Некроз призводить до запалення, що виникає внаслідок вивільнення вмісту пошкоджених клітин в міжклітинний простір.

Порушення цілісності тканин

Некроз призводить до порушення цілісності тканин та органів, що може призвести до розвитку функціональних порушень.

Інфекції

Некроз може викликати інфекції, оскільки пошкоджені тканини стають сприйнятливими до бактеріальної та грибкової інфекції.

Тромбоз

Некроз може призвести до утворення тромбів у судинах, що може перешкоджати кровообігу та викликати серйозні наслідки.



Апоптоз: Регульована загибель 
клітин
Апоптоз – це програмована загибель клітини, яка відіграє важливу роль у розвитку та 
функціонуванні організму. Це контрольований процес, що відбувається без запалення та не 
завдає шкоди навколишнім клітинам. Апоптоз є важливим механізмом для усунення 
пошкоджених або непотрібних клітин, що допомагає запобігти розвитку патологій.

1 Ініціація апоптозу

Апоптоз може бути ініційований різними факторами, такими як ДНК-
пошкодження, відсутність факторів росту, активація рецепторів смерті та інші.

2 Ефекторна фаза

У цій фазі відбувається активація каскаду протеаз, що призводить до 
розщеплення білків клітини та формування апоптотичних тіл.

3 Фінальна фаза

Апоптотичні тіла фагоцитуються макрофагами, що усуває пошкоджені клітини 
без запалення.



Порівняння некрозу та 
апоптозу
Некроз та апоптоз – це два різні типи загибелі клітин, що мають різні механізми, 
морфологічні ознаки та наслідки.

Характеристика Некроз Апоптоз

Причина Сильне пошкодження 
клітини

Програмована загибель

Механізм Неконтрольований 
процес

Контрольований 
процес

Морфологічні ознаки Набрякання клітини, 
розрив мембрани, 
вивільнення вмісту

Ущільнення клітини, 
фрагментація ядра, 
утворення 
апоптотичних тіл

Наслідки Запалення, 
пошкодження тканин

Усунення пошкоджених 
клітин без запалення



Активна та пасивна 
резистентність клітин
Клітини мають різний рівень резистентності до пошкодження, що залежить від їх типу, 
функції та факторів навколишнього середовища. Розрізняють активну та пасивну 
резистентність.

1 Активна резистентність

Активна резистентність – це здатність клітини протистояти шкідливим факторам за 
допомогою власних захисних механізмів, таких як синтез антиоксидантів, репарація 
ДНК та активація сигнальних шляхів виживання.

2 Пасивна резистентність

Пасивна резистентність – це здатність клітини протистояти шкідливим факторам 
завдяки своїм фізичним властивостям, таким як щільність клітинної мембрани, 
наявність захисних шарів та ін.

3 Фактори, що впливають на резистентність

На рівень резистентності клітини впливають багато факторів, таких як вік, стан 
здоров'я, генетична схильність, вплив токсичних речовин, інфекції, радіація та інші.



Застосування знань про патологію клітин
Вивчення патології клітин має велике значення для медицини та біології. Розуміння механізмів порушення функцій клітин допомагає 
розробити ефективні методи лікування різних захворювань.

1 Розробка ліків

Знання про механізми пошкодження 
клітин та процеси загибелі клітин 
допомагає розробити нові 
препарати для лікування різних 
захворювань.

2 Профілактика захворювань

Вивчення патології клітин допомагає 
зрозуміти фактори, що сприяють 
розвитку захворювань, що дозволяє 
розробити ефективні методи їх 
профілактики.

3 Діагностика

Знання про морфологічні та 
функціональні зміни клітин, що 
відбуваються при різних 
захворюваннях, допомагає в 
постановці діагнозу.


