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ЛІКУВАННЯ ГІПЕРТРОФІЧНОГО ГІНГІВІТУ У 

ОРТОДОНТИЧНИХ ХВОРИХ 

 

Актуальність. У деяких  пацієнтів з неякісною гігієною порожнини 

рота та наявністю ортодонтичної патології, внаслідок тривалої дії 

травмуючого фактору, може виникати гіперторофічний гінгівіт. 

 

 

 

На кафедрі терапевтичної стоматології розроблено спосіб лікування 

гінгівіту в ортодонтичних хворих. 

Схема лікування 

Запропонований спосіб лікування гінгівіту в ортодонтичних хворих 

здійснюється наступним чином. 

Виконання професійної гігієни порожнини рота з послідуючим 

складанням та контролем алгоритму індивідуальної гігієни, санація 

порожнини рота, аплікації на ясна та інстиляції в ясеневі кишені 10% 

розчину «Бішофіт Полтавський», щоденно, курсом 8-12 процедур. 



 

 

Індивідуальна гігієна включає:  

 чистку зубів органічною лікувальною зубною пастою 

Bisheffekt на основі бішофіту, 2 рази на день; 

 застосування органічного лікувального ополіскувача ротової 

порожнини Bisheffekt на основі бішофіту, 2-3 рази на день, 

протягом 1-2 хвилин. 

В комплексному лікуванні з метою нормалізації окисно-відновних 

процесів призначають таблетки «Тіотриазолін» внутрішньо по 100 мг 3 

рази на добу, курсом 20 днів. 

Препарат бальнеотерапії створений на основі природних речовин, 

який у своєму складі містить значну кількість солей і мікроелементів 

(калія, кальція, магнія, натрія, йода та ін.), має протизапальні, 

знеболювальні якості за рахунок проникності мікро- і макроелементів. 



«Бішофіт Полтавський» - екомінерал, який у своєму складі містить 

значну кількість солей і мікроелементів (калія, кальція, магнія, натрія, йода 

та ін.), належить до протизапальних препаратів бальнеотерапії, які 

створені на основі природних речовин. Має протизапальні, знеболювальні 

якості за рахунок проникності мікро- і макроелементів крізь слизову 

оболонку. 

 

 

 

«Тіотриазолін» - лікарський засіб з антиоксидантними, 

мембраностабілізуючим, протиішемічними властивостями, застосовується 

для лікування захворювань, в патогенезі яких є запалення. 

 

 



Клінічний приклад лікування за запропонованим способом 

 

 

 

 

 

Висновки. Запропонованим способом було проліковано 14 

пацієнтів, віком 20-23 років, з набряковою формою гіпертрофічного 

гінгівіту, хронічного перебігу. Лікування пацієнтів дослідної групи 

вважали ефективним при досягненні позитивних результатів у клінічній 

картині захворювання.  

Таким чином, запропонований спосіб простий у виконанні, 

ефективний, може використовуватись у стоматології з метою забезпечення 

протизапальних процесів при лікуванні гінгівіту в ортодонтичних хворих. 


