
Про організацію викладання вибіркових компонент
у Навчально-науковому медичному інституті 

Полтавського державного медичного університету
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НАКАЗ      від 20 травня 2024р. № 217

Про вибіркові дисципліни на курсах

Відповідно до закону України «Про вищу освіту», 

«Положення про порядок формування індивідуальних 

освітніх траєкторій здобувачами освіти Полтавського 

державного медичного університету», враховуючи 

результати індивідуального вибору вибіркових навчальних 

компонент здобувачами освіти:

1. Затвердити наступний перелік вибіркових компонент, які 

будуть вивчатися у 2024-2025 н. р. здобувачами вищої освіти 

Навчально-наукового медичного інституту



ОПП Терапія та реабілітація
другого (магістерського) рівня вищої освіти
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1
Менеджмент ерготерапевтичних програм у осіб із

хімічною та алкогольною залежністю
1

Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

2
Логіка та мислення. Філософія в терапії

та реабілітації
1

Кафедра філософії та суспільних

наук

3 Рекреація 1
Кафедра фізичної та 

реабілітаційної медицини

4
Психологічний супровід пацієнтів в травматології

та дефектології
1

Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

5
Ерготерапевтичний менеджмент при опіках у 

дорослих та дітей
1 Кафедра хірургії №3
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ОПП Громадське здоров’я
другого (магістерського) рівня вищої освіти денна форма навчання
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1 Охорона праці в галузі 1 Кафедра гігієни та екології

2
Медична та соціальна 

реабілітація
1 Кафедра фізичної та реабілітаційної медицини

3 Основи тактичної медицини 1
Кафедра медицини катастроф

та військової медицини

4
Міждисциплінарна інтеграція у 

сфері громадського здоров'я
1

Кафедра гігієни та екології

Кафедра громадського здоров’я з лікарсько-трудовою 

експертизою

Кафедра інфекційних хвороб з епідеміологією
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ОПП Громадське здоров’я
другого (магістерського) рівня вищої освіти  заочна форма навчання
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

№ Назва освітньої компоненти

Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1
Міждисциплінарна інтеграція у сфері

громадського здоров'я
3

Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

2
Організація моніторингу стану здоров'я

різних контингентів дитячих колективів
1 Кафедра гігієни та екології

3 Охорона праці в галузі 1 Кафедра гігієни та екології

4
Робота з міжнародними організаціями

та проєктами
1

Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

5 Основи тактичної медицини 1
Кафедра медицини катастроф

та військової медицини

6
Стратегічна інформація у сфері

громадського здоров'я
1

Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

5



№ Назва освітньої компоненти

Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

7

Моніторинг та оцінювання, якість даних

та інформація в галузі громадського

здоров'я

1
Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

8 Глобальне здоров'я 1
Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

9 Основи епідеміології 1
Кафедра інфекційних хвороб з 

епідеміологією

10 Політика в охороні здоров'я 1
Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою

11
Психосоціальна підтримка та супровід

окремих контингентів пацієнтів
1

Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

12 Технології ефективних комунікацій 1
Кафедра громадського здоров’я з 

лікарсько-трудовою експертизою
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ОПП Парамедик
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

2 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1

Первинна хірургічна техніка в екстремальних

ситуаціях та сучасні технології в оперативній

хірургії

1
Кафедра анатомії з клінічною анатомією

та оперативною хірургією

2 Жестова мова 1
Кафедра оториноларингології з 

офтальмологією

3 Екстрена токсикологічна допомога 1
Кафедра анестезіології та інтенсивної

терапії

4 Реанімація та інтенсивна терапія

новонароджених
1 Кафедра педіатрії №1 із неонатологією

5 Гостра хірургічна патологія 1 Кафедра хірургії №3
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3 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1 Крок до «Кроку» 1

Кафедра анестезіології та інтенсивної

терапії

Кафедра медицини катастроф

та військової медицини

2

Первинна хірургічна техніка в 

екстремальних ситуаціях та сучасні

технології в оперативній хірургії

1
Кафедра анатомії з клінічною анатомією

та оперативною хірургією

3 Жестова мова 1
Кафедра оториноларингології з 

офтальмологією

4 ЕКГ: норма та ознаки патології 1
Кафедра пропедевтики внутрішньої

медицини
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ОПП Медсестринство
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

2 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1 Психологія спілкування 1
Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

2 Кінезіологічне тейпування 1
Кафедра фізичної та реабілітаційної

медицини

3 Медіаосвіта та медіаграмотність 1 Кафедра філософії та суспільних наук

4 Основи теорії здоров'я та здорового 

способу життя
1

Кафедра фізичної та реабілітаційної

медицини

5 Курортологія 1
Кафедра фізичної та реабілітаційної

медицини
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3 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічни

х груп

Кафедри

1 Жестова мова 1
Кафедра оториноларингології з 

офтальмологією

2 ЕКГ: норма та ознаки патології 1
Кафедра пропедевтики внутрішньої

медицини

3 Екстрена токсикологічна допомога 1
Кафедра анестезіології та інтенсивної

терапії

4
Первинна хірургічна техніка в 

екстремальних ситуаціях та сучасні

технології в оперативній хірургії

1
Кафедра анатомії з клінічною анатомією

та оперативною хірургією

5
Домедична допомога в умовах воєнного

стану 
1

Кафедра медицини катастроф

та військової медицини
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ОПП Фізична терапія, ерготерапія
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти
(за виключенням здобувачів освіти першого року навчання): 

2 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1 Арт-терапія 1
Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

2 Кінезіологічне тейпування 1 Кафедра фізичної та реабілітаційної медицини

3 Іміджелогія 1 Кафедра філософії та суспільних наук

4 Клінічна топографічна

анатомія в реабілітології
1

Кафедра анатомії з клінічною анатомією та 

оперативною хірургією

5 Основи тактичної медицини 1
Кафедра медицини катастроф

та військової медицини

6 Спортивна травматологія 1 Кафедра фізичної та реабілітаційної медицини

7 Нутриціологія 1 Кафедра гігієни та екології

8 Персональний тренінг 1 Кафедра фізичної та реабілітаційної медицини 11



3 курс

№ Назва освітньої компоненти
Кількість 

академічних 

груп

Кафедри

1
Клінічна топографічна анатомія в 

реабілітології
1

Кафедра анатомії з клінічною анатомією

та оперативною хірургією

2 Нутриціологія 1 Кафедра гігієни та екології

3 Психологія спілкування 1
Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології

4
Кінезіологічне тейпування 1

Кафедра фізичної та реабілітаційної

медицини

5 Арт-терапія 1
Кафедра психіатрії, наркології

та медичної психології
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Завідувачам навчальної частини кафедр

поінформувати адміністрацію ННМІ про стан

підготовки до викладання перерахованих

вибіркових компонент у 2024-2025 н. р. на

відповідних кафедрах (матеріально-технічне,

кадрове, методичне забезпечення)
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Для здобувачів заочної форми навчання

П. 2.6     Положення про заочну форму навчання в ПДМУ 

передбачено: 

Обсяг одного кредиту ЄКТС становить 30 годин:

4 години – аудиторні (контактні) заняття під час сесій

2 години – консультації в міжсесійний період

24 години – самостійна робота
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Положенням про організацію самостійної роботи здобувачів 

освіти в ПДМУ передбачено: 

П. 2.3. Самостійна робота здобувачів вищої освіти заочної форми 

навчання передбачає:

- підготовку до практичних занять , лекцій (2-6 годин на одне 

заняття);

- проведення консультацій (2-6 годин на одну консультацію);

- підготовку до ПМК (4-6 годин); до іспиту (6-12 годин);

- опрацювання тем, що винесені на самостійне вивчення в 

електронній платформі самостійної роботи / дистанційного 

навчання eAristo (2-6 годин на одну тему)
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24 години самостійної роботи здобувача: 

6 годин – eAristo (дистанційне = темам очного) –ЗК

4 години – підготовка до аудиторних занять – ЗК

4 години – підготовка до консультацій у міжсесійний період –СК

10 годин – самостійна робота

- робота з інформаційними джерелами: опрацювання та аналітичний огляд 

літератури;

- вивчення нормативно-законодавчої та правової бази;

- опрацювання інтернет-ресурсів за певною проблематикою навчальної 

дисципліни;

- самостійне вирішення практичних занять (виконання робіт аналітичного 

спрямування; відпрацьовування тренінгів; підготовка до ПМК та 

підсумкового контролю – КРОК) 16



Табл. 1 
Розподіл годин самостійної роботи (72 години) на ОК обсягом 3 кредити 

№ Форма роботи ІІ І

1 Підготовка до аудиторних занять (6 занять)   (ЗК) 12 12

2 Підготовка до консультацій (три консультації) (ЗК) 12 12

3 eAristo / неформальна освіта  (ЗК) 18 36

4 Самостійна робота / неформальна освіта + ПМК 30 12

Всього 72 72
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Дякую за увагу !

ННМІ - https://www.pdmu.edu.ua/fakultets/nnmi


