
 Каталог вибіркових дисциплин (курсів) 

Назва дисципліни 

Кількість 

кредитів 

ECTS 

ОПП, 

рівень вищої освіти 

магістр бакалавр 

Українська мова професійного спрямування 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Господарське право 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Етика та деонтологія 3 
Громадське 

здоров’я  

Поведінкові аспекти здоров’я 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Організація моніторингу стану здоров’я різних 

контингентів дитячих колективів 
3 

Громадське 

здоров’я 
 

Охорона праці в галузі 3 
Громадське 

здоров’я 
Парамедик 

Політика в охороні здоров’я 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Психосоціальна підтримка та супровід окремих 

контингентів пацієнтів 
3 

Громадське 

здоров’я 
 

Технології ефективних комунікацій 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Моніторинг та оцінювання, якість даних та 

інформації галузі громадського здоров’я 
3 

Громадське 

здоров’я 
 

Організаційні питання надання медико-соціальної 
допомоги людям, що живуть з ВІЛ та 

туберкульозом 
3 

Громадське 
здоров’я 

 

Медична та соціальна реабілітація 3 
Громадське 

здоров’я, 
 

Медичне та фармацевтичне товарознавство 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Основи риторики 3 
Громадське 

здоров’я 
 

Посттравматичні стресові розлади 3 
Громадське 

здоров’я 
Медсестринство, 

Парамедик 

Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 
Громадське 

здоров’я 
Медсестринство 

Професійні комунікації. Ключові компетенції 3 
Громадське 

здоров’я 
Медсестринство, 

Парамедик 

Стратегічна інформація в сфері громадського 

здоров’я 
3 

Громадське 

здоров’я 
 

Основи лідерства 3 
Громадське 

здоров’я 
Парамедик 

Робота з міжнародними організаціями та 

проектами 
3 

Громадське 

здоров’я  

Соціологія 3 
Громадське 

здоров’я  

Глобальне здоров’я 3 
Громадське 

здоров’я  

Історія та культура України 3 
Громадське 

здоров’я  

Основи дидактики 3 
Громадське 

здоров’я  
*Компенсаційний курс.  

Вступ в медицину 
3 

Громадське 

здоров’я  



*Компенсаційний курс. 

 Ріст та розвиток людини. 
3 

Громадське 

здоров’я  
*Компенсаційний курс. 
 Основи мікробіології, вірусології та 

паразитології. 
3 

Громадське 
здоров’я  

*Компенсаційний курс. 
 Клінічна медицина. 

3 
Громадське 

здоров’я  

Глобальне здоров’я (англійською мовою) 3 
Громадське 

здоров’я  

Основи тактичної медицини 3 
Громадське 

здоров’я  

Історія медицини 3 
Громадське 

здоров’я 

Парамедик 

Академічне письмо 3 
Громадське 

здоров’я  
Міждисциплінарна інтеграція в сфері 

громадського здоров’я 
6 

Громадське 

здоров’я  

Іміджелогія 3 

Громадське 
здоров’я 

Медсестринство, 
Парамедик, 

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Медіаосвіта та медіаграмотність 3 

Громадське 
здоров’я 

Медсестринство, 
Парамедик, 

Фізична терапія, 

ерготерапія 
Історія та культура України (англійською мовою) 3 

Громадське 
здоров’я  

Управління людськими ресурсами 3 
Громадське 

здоров’я  
Ментальне здоров’я та основи психосоціальної 

підтримки 
3 

Громадське 

здоров’я  

Кризовий менеджмент 3 
Громадське 

здоров’я  

Ергономіка праці осіб зі складним протезуванням 
3 Терапія та 

реабілітація  
Менеджмент роботи мультидисциплінарної 

реабілітаційної команди в умовах обмежених 
ресурсів 

3 Терапія та 

реабілітація  

Менеджмент роботи мультидисциплінарної 

реабілітаційної команди з пацієнтами/клієнтами 

різних соціальних, етнічних, релігійних груп 

3 Терапія та 

реабілітація  

Менеджмент роботи мультидисциплінарної 

реабілітаційної команди при травмах та розладах 

репродуктивної системи. Ерготерапія при 
сексуальних розладах 

3 Терапія та 

реабілітація 
 

Менеджмент та особливості роботи 

мультидисциплінарної реабілітаційної команди з 

жінками-військовослужбовцями 

3 Терапія та 

реабілітація  

Ерготерапевтичний менеджмент при орфанних 

захворюваннях 

3 Терапія та 

реабілітація  
Арт-терапія, анімалтерапія, терапевтична 

кулінарія 

3 Терапія та 

реабілітація  
Менеджмент ерготерапевтичних програм в осіб із 

хімічною та алкогольною залежністю 

3 Терапія та 

реабілітація  
Ерготерапевтичні втручання як гуманістичний 

фактор держави при реабілітації осіб із місць 
позбавлення волі, полонених військових країни 

3  

Терапія та 
реабілітація 

 



агресора 

Майстерність викладацька. Мистецтво риторики 

та руху 

3 Терапія та 

реабілітація  
Логіка та мислення. Філософія в терапії та 

реабілітації 

3 Терапія та 

реабілітація  
Загальні поняття та базові навички з терапії мови 

та мовлення 

3 Терапія та 

реабілітація  
Загальні поняття про авторські реабілітаційні 

школи, методики, способи (Бобат, Войта, 

Фельденкрайз, Козявкін, Левіт, Страшко) 

3 Терапія та 

реабілітація  

Рекреація 
3 Терапія та 

реабілітація  
Персоніфікована ерготерапія при ампутаціях 

кінцівок 

3 Терапія та 

реабілітація  
Ерготерапія та ергономіка при відновленні та 
навчанні навичкам користування автомобілем 

3 Терапія та 
реабілітація  

Ерготерапевтичний менеджмент при опіках у 

дорослих та дітей 

3 Терапія та 

реабілітація 
 

Ерготерапевтичний менеджмент у паліативній 
реабілітації 

3 Терапія та 
реабілітація 

 

Психологія спілкування 
3 Терапія та 

реабілітація 
Парамедик 

Основи психотравматології 
3 Терапія та 

реабілітація 
 

Психологічні аспекти реабілітації. Психологія в 

ерготерапії 

3 Терапія та 

реабілітація 
 

Основи медичної сексології. Реабілітаційна 

сексологія 

3 Терапія та 

реабілітація 
 

Психологічний супровід пацієнтів у травматології 

та дефектології 

3 Терапія та 

реабілітація  

Основи військово-медичної психології 
3 Терапія та 

реабілітація  
Психологічна підтримка постраждалих під час 

війни 

3 Терапія та 

реабілітація  

Функціональна анатомія 
3 Терапія та 

реабілітація  

Інтелектуальна власність і трансфер технологій 
3 Терапія та 

реабілітація  
ESG і сталий розвиток в охороні здоров’я 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Порівняльний аналіз моделей і трансформації 
систем охорони здоров’я 

3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Соціальний менеджмент та соціальна 

відповідальність 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Ділова українська мова професійного 

спрямування 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Управлінська інформація і цифрові комунікації в 

соціальному проєктуванні 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Управління ризиками та методи їх оцінювання 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 



Професійне керівництво та ефективне управління 

організаціями 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Самоорганізація і тайм менеджмент 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Безпека життєдіяльності та охорона праці в галузі 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Організація та оперативні функції системи 
громадського здоров’я 

3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Господарське право  3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Тактична медицина та організація лікувально-

евакуаційного забезпечення 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Управлінський контролінг та бюджетування 

соціальних проєктів 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

    
Цифрові технології та SMART-рішення в 
менеджменті закладів охорони здоров’я 

3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Інтелектуальна власність і трансфер технологій в 

управлінні соціальними проєктами 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Медичне право 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Організаційні аспекти медичної та соціально-

психологічної реабілітації військовослужбовців 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Фармацевтичний менеджмент 3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Соціальний грантрайтинг 3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Бізнес-планування та основи підприємництва 3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 
проєктування 

 

Цивільний захист та надзвичайні ситуації у сфері 

громадського здоров’я 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Комплексна безпека та кібергігієна у менеджменті 

закладів охорони здоров’я 

3 Менеджмент ОЗ 

та соціальне 

проєктування 
 

Міжкультурні та професійні мовні комунікації 
(англійською мовою) 

3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Організація спроможної мережі закладів охорони 
здоров’я та розвиток соціальної інфраструктури 

3 Менеджмент ОЗ 
та соціальне 

проєктування 
 

Історія медицини та медсестринства 3  Медсестринство 



Основи академічного письма 3  Медсестринство 

Іноземна мова (англійська) 3 
 Медсестринство, 

Парамедик 

Іноземна мова (німецька) 3  Медсестринство 

Основи психології та міжособове спілкування 3  Медсестринство 

Основи підприємницької діяльності 3  Медсестринство 

Основи економічної теорії 3  Медсестринство 

Основи гістології з цитологією та ембріологією 3  Медсестринство 

Основи біологічної фізики та медична апаратура 3 
 Медсестринство, 

Парамедик 

Основи екології та профілактична медицина 3  Медсестринство 

Основи біохімії 3  Медсестринство 

Основи екології та профілактична медицина 3  Медсестринство 

Біоетика та біобезпека 3 
 Медсестринство, 

Парамедик,  

Гігієна та екологія 3  Медсестринство 

Основи педагогіки 3  Медсестринство 

Ріст і розвиток людини 3  Медсестринство, 

Парамедик 

Медсестринство в стоматології 3  Медсестринство 

Медична маніпуляційна техніка 3  Медсестринство 

Побічна дія ліків 
3  Медсестринство, 

Парамедик 

Крок до «Кроку» 3  Медсестринство 

Основи судової медицини з криміналістикою 6  Медсестринство 

Фізична рекреація 3  Медсестринство, 
Парамедик 

Тактична медицина 3 
 Медсестринство, 

Фізична терапія, 

ерготерапія 
ЕКГ: норма та ознаки патології 

3  Медсестринство, 

Парамедик 
Профілактична медицина 

3  Медсестринство, 
Парамедик 

Реанімація та інтенсивна терапія новонароджених 
3  Медсестринство, 

Парамедик 
Первинна хірургічна техніка та сучасні технології 
в оперативній хірургії 

3  Медсестринство, 
Парамедик 

Клінічна анатомія і оперативна хірургія 3  Медсестринство, 

Парамедик 

Анатомія у симуляційних технологіях 3 
 Медсестринство, 

Фізична терапія, 

ерготерапія 
Сертифікатна програма.  

Основи лікувально – оздоровчого масажу 
3  Медсестринство 

Сертифікатна програма. Основи косметології. 3  Медсестринство 

Охорона праці в галузі 3  Парамедик 



Інформаційні технології в медицині 3  Парамедик 

Менеджмент в екстреній медичній допомозі 3  Парамедик 

Громадська безпека та безпека життєдіяльності 3  Парамедик 

Управління та організація медичного 

забезпечення населення і військ 
3  Парамедик 

Міжособистісна комунікація та командна 
взаємодія 

3  Парамедик 

Екстрена токсикологічна допомога 3  Парамедик 

Шкірні та венеричні хвороби 3  Парамедик 

Гострі захворювання ока та ЛОР-органів 3  Парамедик 

Гостра хірургічна патологія 3  Парамедик 

Методологія науково-дослідної роботи 3  Парамедик 

Екстремальні ситуації та професійна діяльність 
парамедика 

3  Парамедик 

Жестова мова 3  Парамедик 

Основи академічного письма та етики 3  Парамедик 

Основи теорії здоров’я та здорового способу 

життя 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Теорія та технології оздоровчо-рекреаційної 

рухової активності 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Нутриціологія 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Основи спортивної медицини 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Преформовані фізичні чинники 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Кінезіологічне тейпування 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Механо- та апаратна терапія 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Арт-терапія 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Фітотерапія 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Курортологія 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Моторний контроль 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

СПА процедури 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Спортивна травматологія 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Теорія та методика адаптивного фізичного 

виховання 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Персональний тренінг 
3  

Фізична терапія, 
ерготерапія 

Протезування різних категорій населення 
3  

Фізична терапія, 

ерготерапія 

Анатомо-фізіологічні основи рефлектотерапії та 
масажу 

3  
Фізична терапія, 

ерготерапія’ 



Біохімія рухової активності 3 
 

Фізична терапія, 

ерготерапія’ 

Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 
 

Фізична терапія, 
ерготерапія’ 

Сертифікатна програма. Лікувально-оздоровчий 

масаж 
3 

 
Фізична терапія, 

ерготерапія’ 

Сертифікатна програма. Косметологія 3 
 

Фізична терапія, 
ерготерапія’ 

Сертифікатна програма. Домедична допомога в 

умовах воєнного стану для цивільного населення 
3 

 
Фізична терапія, 

ерготерапія’ 

Міждисциплінарна інтеграція у сфері ерготерапії 3 
 

Фізична терапія, 
ерготерапія’ 

Анатомія людини у симуляційних технологіях 3 
 

Фізична терапія, 

ерготерапія’ 

Вікова анатомія та фізіологія в реабілітології 3 
 

Фізична терапія, 
ерготерапія’ 

Клінічна топографічна анатомія в реабілітології 3 
 

Фізична терапія, 

ерготерапія’ 

 

*Компенсаційні курси – курси медичного спрямування для здобувачів вищої освіти 

з немедичною базовою освітою 


