
Навчальна програма 
15.04.2024 – 19.04.2024 

 

Тема заходу  Курс ВЕС - Basic Emergency Care 

 

Вид заходу Симуляційний тренінг 

 

Опис цільової аудиторії Лікарські спеціальності: Акушерство і гінекологія, 

Анестезіологія, Дитяча анестезіологія, Дитяча гінекологія, Дитяча 

неврологія, Дитяча нейрохірургія, Дитяча ортопедія і 

травматологія, Дитяча хірургія, Загальна практика – сімейна 

медицина, Комбустіологія, Медицина невідкладних станів, 

Неврологія, Нейрохірургія, Ортопедія і травматологія, Педіатрія, 

Терапія, Хірургія. 

Спеціальності молодших спеціалістів з медичною освітою: 

Лікувальна справа, Лікувальна справа (невідкладні стани), 

Сестринська справа, Сестринська справа (операційна) 

Мета заходу Головною метою BEC є підвищення спроможності медичних 

працівників, які здійснюють перший контакт з пацієнтом, надавати 

якісну допомогу, використовуючи стандартизований підхід до 

розпізнавання та лікування невідкладних станів. 

Завданнями BEC є навчання та сприяння: 

• оцінці невідкладного пацієнта за допомогою системного підходу 

ABCDE; 

• виявлення та надання ключових методів лікування та процедур 

для загрозливих життю станів; 

• розуміння того, коли і як направляти на лікування вищого рівня 

Перелік компетентностей, що 

набуваються або 

вдосконалюються (результати 

навчання) 

- оволодіння методикою із забезпечення прохідності дихальних 

шляхів; 

- лікування задухи; 

- позиція відновлення; 

- оволодіння методикою оцінки дихання; 

- зупинка критичної кровотечі та забезпечення системи кровообігу; 

- боротьба зі шоком; 

- налагодження інфузійної терапії; 

- масаж матки при післяпологовій кровотечі; 

- способи іммобілізації; 

- оцінка неврологічного стану; 

- принципи догляду за ранами; 

- лікування опіків;  

- укуси змії.  

Опис структури заходу Проведення тренінгу з оволодіння практичними навичками в 

умовах Центру медичної симуляції  

Загальний обсяг навчального 

навантаження 

30 год. 

Методи організації та 

проведення заходу 

Спостереження, ситуаційний аналіз, аналітичний 

Матеріально-технічне 

забезпечення заходу 

Додаток 1 

Форми підсумкового контролю рre- і post тести; тренерська оцінка практичних навичок; самооцінка. 

 



Додаток 1 

Матеріали та обладнання на один курс BEC 
        

Одноразові    Багаторазові    Манекени, муляжі, апарати   
              

Рукавички нітрилові нестерильні розмір 
S коробка 2  

Шийні коміри комплект ДОРОСЛИЙ (або 
змінний розмір) 3  

Повнорозмірний манекен з функцією 
моніторингу (Trauma man) 1 

Рукавички нітрилові нестерильні розмір 
M коробка 2  

Шийні коміри комплект ДИТЯЧИЙ (або 
змінні сизи) 2  Манекен дихальних шляхів (дорослий) 1 

Рукавички нітрилові нестерильні розмір 
L коробка  2  Шина для імобілізації таза (Тазовий пояс) 2  Манекен дихальних шляхів (дитячий) 1 

Бинти 10  Шина Крамера різного розміру 4  Симулятор пологів/симулятор матки 1 

Марлеві серветки різних розмірів для 
ран 50  

Шина, ковка, тип шини SAM різних 
розмірів 4  Тренажер для ін'єкцій (в/в) 1 

Бинт еластичний 10  Набір пневматичних шин 1  

Муляжі для ран для тампонади (можуть 
бути частиною Trauma man) набір 

Ізраїльський бандаж 5  Турнікет CAT 10  

Манекен грудної клітини (декомпресія, 
дренажі) 1 

Вата, 100г, 100% бавовна, гідрофільна 1  Турнікет SWAT/OMEGA 10  Спінальна дошка з ременями 1 

Пластир 5  Трикутна повязка 5  Інфузомат/шприцевий насос 2-3, 

Шприци 5 мл 10  Зажим типу Москіт/гемостатичні 5  Штатив для крапельниці 2-3, 

Шприци 10 мл 10  Ножиці для повязок 5  ЕКГ 1 

Шприци 50мл 10  Ножиці тупі/гострі 5  Монітор/дефібрилятор 1 

ВВ канюля 24G/22G/20G/18G 20  Пінцет хірургічний 5  Глюкометр 1 

ВВ канюля 14G / голки для декомпресії 1  Зажим Магілла 1  Пульсоксиметр 1 

ВВ системи (лінії) 5  Скальпель з ручкою 20/21/22/23 2  Термометр 1 

Фізіологічний розчин (500 мл) 2  Канюля Янкауера/Аспіраційний катетер 1  Тонометр 1 

Ампули з водою для ін'єкцій 2мл/5мл 20  М'який аспіраційний катетер 1  Капнометр 1 

Спиртові серветки, коробка 1  Носова канюля 5  Внутрішньокістковий доступ – тренажер 1 

Оклюзійна повязка з клапаном 1  Проста киснева маска для обличчя 3  

Пристрій для вимірювання артеріального 
тиску 1 

Оклюзійна повязка без клапана 1  Киснева маска з резервуаром 5  Стетоскопи  3-4 

Лубрикант 30  Маска киснева з небулайзером 2  Ручний/автоматичний відсмоктувач 2 

Контейнер для гострих предметів 1  Кисневий подовжувач 5    



Простирадла одноразові 0,8*100м 
(рулон) 1  Мішок Амбу дорослий 1    

Коробка паперових серветок 3  Мішок Амбу дитячий 1    

Червоний харчовий барвник 3  Ротоглоткові повітроводи 1 набір    

   Назофарингеальні повітроводи 1 набір    

   Комплект LMA 1-6 розмірів комплект 1    

   Набір I-gel 1-6 розмірів 1    

   Набір King Tube 1-5 розмірів 1    

   Trauma bag ВООЗ 2    

 


