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Тема дисертації:
1. Кардіореспіраторна недостатність у пацієнтів з хронічною хворобою нирок VД стадії та її корекція

2. Cardiorespiratory dysfunction in рatients with end-stage kidney disease on maintenance hemodialysis and its
management

Реферат:
1. У дисертації запропоновано нове вирішення актуального науково-практичного завдання внутрішньої
медицини щодо оптимізації діагностики, моніторингу та корекції інтрадіалізних порушень оксигенації й
гемодинаміки у хворих на хронічну хворобу нирок V гемодіалізної стадії з коморбідною патологією. Метою
дослідження було встановити клініко-функціональні особливості інтрадіалізної гіпоксемії та інтрадіалізної
артеріальної гіпертензії, визначити їх прогностичне значення, оцінити інформативність неінвазивного
моніторингу периферичної сатурації кисню (SpO₂) та артеріального тиску й обґрунтувати ефективність
оксигенотерапії. Дослідження базується на комплексному аналізі клініко-анамнестичних, лабораторних,
функціональних та інструментальних показників у 120 хворих на ХХН V гемодіалізної стадії. Методологія
включала оцінку структури коморбідної патології, якості життя, респіраторної функції, гідратаційного
статусу, показників оксигенації та гемодинаміки під час сеансів програмного гемодіалізу із застосуванням



неінвазивного моніторингу SpO₂ та артеріального тиску. Результати засвідчили, що інтрадіалізна гіпоксемія
та інтрадіалізна артеріальна гіпертензія є клінічно значущими порушеннями у хворих на ХХН V гемодіалізної
стадії. Вони асоціюються з коморбідною патологією, зниженням якості життя, вищою частотою
госпіталізацій і несприятливими 12-місячними клінічними результатами. Оксигенотерапія у хворих із
підтвердженою інтрадіалізною гіпоксемією сприяла покращенню SpO₂, переносимості гемодіалізу та якості
життя без негативного впливу на системну гемодинаміку. Отримані дані підкреслюють важливість
персоналізованого ведення хворих на ХХН V гемодіалізної стадії з урахуванням коморбідності, показників
оксигенації, артеріального тиску, гідратаційного статусу та інтрадіалізної гемодинамічної стабільності.
Результати мають практичне значення для вдосконалення моніторингу, стратифікації ризику та корекції
інтрадіалізних порушень у пацієнтів, які перебувають на програмному гемодіалізі.

2. The dissertation presents a novel solution to a relevant scientific and practical problem in internal medicine
concerning the optimization of diagnosis, monitoring, prognostic assessment, and management of intradialytic
oxygenation and hemodynamic disorders in patients with chronic kidney disease stage G5D (CKD G5D)
undergoing maintenance hemodialysis and presenting with comorbid conditions. The aim of the study was to
determine the clinical and functional features of intradialytic hypoxemia (IH) and intradialytic hypertension (iHTN),
establish their prognostic significance, assess the value of non-invasive monitoring of peripheral oxygen saturation
(SpO₂) and blood pressure (BP), and substantiate the efficacy and safety of oxygen therapy. The study was based on
a comprehensive analysis of clinical, anamnestic, laboratory, functional, and instrumental data obtained from 120
patients with CKD G5D undergoing maintenance hemodialysis. The methodology included assessment of the
comorbidity profile, quality of life, respiratory function, hydration status, oxygenation parameters, and
hemodynamic indices during hemodialysis sessions using non-invasive SpO₂ and BP monitoring. The results
showed that IH and iHTN are clinically significant components of intradialytic cardiorespiratory instability in
patients undergoing maintenance hemodialysis. These disorders were associated with comorbid conditions,
impaired quality of life, higher hospitalization rates, and unfavorable 12-month clinical outcomes. The coexistence
of IH and iHTN was characterized by a greater adverse prognostic impact, supporting the need for dynamic
intradialytic monitoring rather than isolated pre- and post-dialysis measurements. Oxygen therapy in patients
with confirmed IH improved SpO₂ levels, hemodialysis tolerance, and quality-of-life parameters without adversely
affecting systemic hemodynamics. The obtained data highlight the importance of personalized management of
patients undergoing maintenance hemodialysis, taking into account comorbidities, oxygenation parameters, BP,
hydration status, and intradialytic hemodynamic stability. The results are of practical significance for improving
monitoring, risk stratification, and therapeutic correction of intradialytic disorders in patients undergoing
maintenance hemodialysis.
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